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Feinkostsalate

Art.Nr. MHD Abpackung Gebinde

Diese Liste ist nur ein Auszug aus unserem Salatsortiment. Zuséatzlich haben wir zahlreiche saisonale
Angebote und auch individuelle Kreationen fertigen wir gern nach Ihren Wiinschen. Rufen Sie uns
einfach an, wir beraten Sie gern.

Kartoffelsalate

Suddeutscher Kartoffelsalat
61008 Kartoffeln mit Zwiebeln, Petersilie, Senf, Briihe, Essig, OI 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg
und Gewdlirzen vollendet

Kartoffelsalat Frihling
59757 Kartoffeln mit Friihlingszwiebeln, roter und gelber Paprika 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5kg
in einem Essig Ol Dressing

Kartoffelsalat "Paprika"
59956 Kartoffeln, Paprika, Gewirzgurken u. Petersilie mit 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Mayonnaise angemacht

Kartoffelsalat mit Porree und Speck
59831 Drilling Kart. halbiert, Porree u. gebrat. Speck in hellem 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Balsamico Dressing m. Petersilie u. buntem Pfeffer

Ratatouille Kartoffelsalat
59829 Drilling Kartoffeln halbiert, Paprika u. gebrat. Zwiebeln, 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
verfeinert mit Balsamico u. mediterranen Krautern

SuRkartoffelsalat
59951 SuRkartoffel, Bohnen, Sellerie, Zwiebel und Apfel mit 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Rosinen und getr. Tomaten in Essig-Ol-Dressing

Schwedischer Kartoffelsalat m. Apfel
59715 Drillingskartoffeln, Apfel und Gewtrzgurke in Dill- 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Joghurtdressing

Nudelsalate

Nudelsalat mit Spinat
59953 Nudeln mit Frihlingszwiebeln und frischem Spinat in 5 Tage Becher/ Eimer 1,3, 5Kkg
Tomatenpesto-Marinade

Italienischer Nudelsalat
59922 Pennenudeln in Tomatensauce mit Knoblauch und 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Petersilie abgestimmt

Fussilli-Salat
59933 Fussilli mit Paprika, Brokkoli und Schnittlauch in Pesto- 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Marinade

Pasta Romana
59980 Nudeln und Zucchini in Tomatenvinaigrette mit feiner 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Knoblauchnote
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Feinkostsalate

Art.Nr.

Nudelsalat Kreta
59825 Nudeln, Gurke, schwarze Oliven, Zucchini in Zitronen-Ol-
Marinade mit Salbei, Thymian u. Rosmarin

Porree-Nudelsalat
59700 Hoérnchennudeln, Porree und Apfel in einem Dressing von
grobem Senf, Mayonnaise, Honig und Basilikum

Bunter Nudelsalat
59703 Bunte Nudeln, Paprika und Mais in einem klaren Dressing
mit Krautern

Sommer Nudelsalat
59727 Nudeln, Paprika, Zucchini, Karotten und
Fruhlingszwiebeln in leichtem Joghurt-Dressing

Thunfisch Nudelsalat
59790 Nudeln, Thunfisch,Gurke, Paprika, Radieschen und Ei in
cremigem Mayonnaisedressing

Mediterraner Thunfisch Nudelsalat
59791 Nudeln, Thunfisch, Rote Zwiebeln, Champignons, Oliven
und Rucola in einem mediterran wirzigen Dressing

Asiatischer Nudelsalat
59918 Glasnudeln mit Karotten und Zucchini in thailandischer
Curry-Kokos-SofR3e

Glasnudelsalat "Goma"
59704 Glasnudeln mit Paprika, Kaiserschoten u. Mu err Pilzen,
abgestimmt mit Sesam, Ingwer, Peperoni und Sojasol3e

Glasnudelsalat Frihling
59705 Glasnudeln mit Sojasprossen, Karotten, Stangensellerie in
einer Vinaigrette, mit Rosinen und Koriander

Tortellinisalat mit Gemuse und Thymian
59629 Tortellini m. Cherrytomaten, roten Zwiebeln, Oliven,
Paprika u. Zucchini in Balsamicodressing m. Thymian

Cremiger Tortellini-Tomaten Salat
59630 Tortellini mit Gemisefillung in einem cremigen
Tomatendressing mit Cherrytomaten und frischem Spinat

Gurke-Paprika-Tomate Mischsalate

Gurkensalat ohne Schale

59908 Gurken ohne Schale in Essig-Ol Dressing
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Feinkostsalate
Art.Nr. MHD Abpackung Gebinde

Thailandischer Zwiebel-Gurkensalat .
59920 Gurken, Ananas und Zwiebeln rot in Chili-Vinaigrette 5Tage Becher/Eimer 1,3,5kg

Gurkensalat mit Dill und Joghurt

59808 Gurken geschalt in Joghurtdressing verfeinert mit Dill

3 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg

Gurkensalat m. Schmand u. Peperoni
59747 Gurken mit Schale in Schmand-Joghurt-Dressing 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5kg
abgestimmt mit Peperoni und Koriander

Zucchettisalat in Senfdressing

59902 Zucchini in Senf Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg

Griechischer Salat
59921 Paprika, Gurken, Zwiebel und Mediterrane 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
WeiRkasewiifel verfeinert mit Essig & Ol

Tomatensalat

59914 Mix aus Tomaten und Lauchzwiebel in Essig-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg

Tomaten WeilRkase Salat
59817 WeilRkése, Cherrytomaten, Oliven und Zwiebellauch in 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Essig-Ol Dressing

Avocado Tomaten Salat
59606 Tomaten und Avocado in einem leichten Zitronendressing 3 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
mit Tomatenpesto verfeinert

Fruchtige Mischgemiisesalate

1,25,4
kg

Apfel-Selleriesalat "Kings Lynn"

59903 Apfel und Stangensellerie in Zitronen-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer

Sellerie - Rohkost "Fruchtig"
59906 Sellerie, Fruhlingszwiebel, Orangen und Grapefruit in 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5kg
Essig-Ol Dressing

Orangen - Karottensalat "Trio"

59913 Orangen und Karotten mit Ananas in Zitronen-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg

Karotten- Apfelsalat "Citrus”

59905 Karotten und Apfel mit Zitronen-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg

Karotten-Trauben-Salat

59804 Karotten, Trauben in Zitronen-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg

Porree -Orange Salat
59915 Mix aus Porree-, Orangen- und Grapefruitwirfeln in Essig- 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Ol Dressing
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Art.Nr.

Jubilaumssalat

59935 Fruchtiger Apfelsalat mit Cocktailtomaten, Lauchzwiebeln

und Peperoni in Zitronen-Ol Dressing

Zucchini-Apfel-Salat

59969 Zucchini, Apfel in Zitronen-Ol Dressing

Spitzkohl-Mango-Salat
59862 Spitzkohl, Mango und blaue Trauben kombiniert mit
Sonnenblumkernen in Ingwer-Orangensaft-Dressing

Wurzelgemiise Mischsalate

Rote Bete Salat mit Kartoffeln

59743 Rote Bete Wiirfel (43%) und Drillings Kartoffeln (27%) mit

Zwiebelringen in Essig Ol Dressing mit Kiimmel

Dreierlei Rohkost
59916 Rote Bete, Kohlrabi und Karotten mit Perlzwiebeln in
Zitronen-Ol Dressing

Rote Bete Salat m. Meerrettich
59928 Rote Bete Scheiben mit Sahnemeerrettich in Essig-Ol
Dressing mit Honig abgestimmt

Rote Bete Salat mit Apfel

59744 in Zitronendressing mit Ingwer

Rettich-Salat, Julienne, mit Schnittlauch
59936 Pikanter Rettich abgestimmt mit der Schéarfe des
Meerrettich

59770 Rettichsalat Tahin mit Sesam
Rettich und Zwiebellauch in Sesamdressing

Karotten-Spinat-Salat
59867 Karotten, Spinat und Datteln in Honig-Senf Dressing
abgestimmt mit Koriander

Mdohren-Joghurt Salat
59944 Mdohren, Joghurt, Quark, Zitronensaft, Zucker, Ol, Salz,
Pfeffer

Herbstgemiisesalat
59967 Mohre, Kohlrabi, Steckriibe und Zucchini in Essig-Ol-
Dressing mit fein wirziger Knoblauchnote

Steckrubensalat mit Speck u. Kresse
59891 Steckriibe, Kartoffeln und Schinkenspeck in wiirziger
Senfmarinade verfeinert mit Kresse

Bohnen & Hilsenfriichte Salate
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Gruner Bohnensalat mit Speck

59923 Griine Bohnen und Speck in Essig-Ol Dressing

Bohnen-Curry Salat
59852 Griine Bohnen, rote Zwiebel und Apfel in einer wiirzigen
Curry-Vinaigrette

Bohnensalat mit Mandeln in Chilisauce
59899 WeilRe Bohnen, Zwiebel, Paprika, gerdstete Mandeln und
Oliven in einer Peperoni Vinaigrette mit Koriander

WeilRer Bohnensalat Olé
59857 WeilRe Bohnen, Tomaten, Mais und Cabanossi
abgestimmt mit Knoblauch, Salbei & Rosmarin

WeiRe Bohnen mit Minze
59774 WeilRe Bohnen, Staudensellerie und Oliven in einer
Balsamico Vinaigrette mit Minze

Kichererbsensalat
59937 Kichererbsen, Sojasprossen, Paprika und
Frithlingszwiebel in feurigem Essig-Ol-Dressing

Linsensalat
59954 Rote und braune Linsen mit Cocktailtomaten und
Zwiebellauch abgestimmt mit Balsamico und Senf

Bunter Linsensalat
59632 Rote und braune Linsen in einem klaren Dressing mit
Mais, Paprika, Rosmarin und Basilikum

Acapulco Salat
59855 Kidneybohnen, Tomaten und Zwiebel in einem Dressing
aus Ol und Limettensaft m.Peperoni und Koriander

Mr. Bean

59925 Weil3e Bohnen, Kidneybohnen und Kichererbsen in Essig-

Ol Dressing

Bunter Maissalat "Kidney"

59910 Mais, Kidneybohnen und Paprika in Essig-Ol Dressing

Korner Salate

Kdrner-Mix-Salat
59720 Kdrnermischung, Paprika, Gurke und Apfel in einer
fruchtig frischen Krautervinaigrette

Weizensalat mit Ingwer-Orangen-Dressing
59893 Weizen, Orangen, Paprika, Staudensellerie u. Zwiebel, in
einem fruchtigen Dressing mit Ingwer abgestimmt

Pikanter Blumenkohlsalat
59892 Blumenkohl, Weizen und Trauben in einer fruchtig-
wirzigen Curryvinaigrette
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Quinoasalat
59859 Quinoa, Erbsen, Karotten, Porree und Paprika mit Essig, 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Ol und Chili abgestimmt

Bulgur-Nuss-Salat
59786 Bulgur, Karotte, Pastinake, Kaiserschoten, Ruccola mit 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Haselnuss u. Sonnenblumenkernen in Zitronendressing

Tabouleh
59931 Arabische Spezialitat aus Bulgur, Tomate, Karotte, Gurke 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg
mit Petersilie, Zitrone, Knoblauch, Ol und Kreuzkiimmel

Fruchtiges Couscous
59732 Couscous, Kichererbsen u. Lauchzwiebel mit Rosinen, 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
getr. Aprikosen & Feigen in pikantem Zitronendressing

Kohlsalate

Cole Slaw - Salat .
59901 Weil3koh, Sellerie und Karotten in Mayonnaisedressing S UIEES EEETSSINGT £ € 0l

Bunter Weil3krautsalat
59904 WeiRkraut, Ananas, Zwiebeln und Paprika in Essig-Ol 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Dressing

Weilkohlsalat mit Orangenfilets

59843 in Zitronen-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg

Rotkohlsalat-nordisch

59939 Rotkohl und Birnen in Essig-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg

Rotkohl-Apfel Salat

59976 Rotkohl und Apfel in Essig-Ol-Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg

Rosenkohlsalat mit Speck
59993 Rosenkohl, Speck und Zwiebeln in einem Dressing aus 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5kg
Essig und Ol

Rosenkohlsalat .
59938 Rosenkohl und Drillingskartoffel in Pesto-Marinade 5Tage Becher/Eimer 1,3, 5kg

Spitzkohlsalat pikant
59997 Spitzkohl, Zwiebel, Gurke, Karotte, Ananas u. Peperoniin 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Pesto Marinade

Kohlrabisalat

59919 Kohlrabi mit Petersilie in Essig-Ol Dressing

5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
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Sonstige Salate

Artischockensalat
59926 Artischocken mit Paprika, Oliven, Gurken und Fenchel in 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg
einem Dressing aus Senf, Knoblauchdl und Essig

Ratatouille Salat

Cocktailtomaten mit buntem Paprika, Zucchini und
gebratenen Zwiebeln verfeinert mit Krautern in einem
hellen Balsamicodressing

61017 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg

Orientalische Kichererbsen _

59658 Kichererbsen in einem Tomatensugo mit Zwiebeln, 5Tage Becher/Eimer 1,3, 5kg
Cayennepfeffer und Zimt
Waldorfsalat

59995 Apfel, Sellerie, Ananas, und Walnuss in 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg
Mayonnaisendressing

Bambus Zwiebel Salat

59607 Bambus, rote Zwiebeln und Cantaloupemelone in 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
fruchtigem Zitronen-Mango-Dressing
Maniok Salat

59717 Maniok, Lauchzwiebeln, Cantaloupe-u. Galiamelone in 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5 kg

Kokosdressing mit Peperoni, Koriander u. Ingwer

Pilzsalat mit Krautern
59782 Gebratene Champignons, Zwiebeln und Lauch in 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Balsamicodressing

Gurken Tomaten Salat
59805 Gurken und Tomaten mit Frihlingszwiebeln in einem 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
Essig - Ol Dressing

Asiatischer Kirbissalat
59888 Muskatkiirbis, Glasnudeln, Zwiebellauch u. Mu err Pilzen 5 Tage Becher/ Eimer 1, 3,5Kkg
in Asiadressing m. Ingwer, Sesam, Peperoni u. Honig

Thunfischsalat
59761 Griine Bohnen, Thunfisch, Zwiebel rot und Oliven in heller 3 Tage Becher/ Eimer 1, 3, 5Kkg
Balsamico -Vinaigrette m. geschrotetem Pfeffer
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